YBepxaato !/ UM KongpusHeHKo U.U. ‘ornatosal
HasBsaHue meHidy/5-Tn pasoBoe nutaHue ans gereit WKONAMHT
S = s

Aata: 01 Hos6ps 2023

Ne peuentypi HasBaHue 6aro0ga

54-13
54-25.1k
54-23rH
Mpom.
Mpom.

54-7¢
54-35xH

Mpom.
Mpom.

Mpom.

54-6r
54-21m

Mpom.

328

501

461

468

Cpega, 2 Hegenn

3aBTpak

CbIp TBEPAbIX COPTOB B HapesKe

Kawa »xunakasa monoyHas pucosas

KogeWlHbIi HanUToK ¢ MONOKOM

Xneb nweHnYHbIN

BaToH HapesHolt

WUToro 3a 3aBTpak

Pexomenayeman seausmHa

fipouent or ofuiel maces: nulessIX BeUleCTS

O6bepg,

Cyn KapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHLIMU U34EeNUAMMU

XKapKoe no-gomatuHemy
Komnot u3 cmecu cyxodpykTos
Xneb nuweHnyHbIM

Xneb prkaHoM

WUtoro 3a Obep,
PerorseHpyeman Benuyusa

MongHuk

CoKv 0BOLLHble, GPYKTOBbIE U ArOAHbIE
CywkKa npocras

WUtoro 3a NongHuk

PexomeHpyenman senuumHa

HpouerT oy oiiex

%

L
{1

FABCCRE THILLERRIY B

o

Y*KuH

Canat BUTaMUHHBIN

Puc otBapHom

Kypuua oTeapHas

Yalt kapkage

Xneb prKaHo-NeHUYHbIN
Utoro 3a YxKuH
Pexkomengyeman senutuHa

IIpCUEHT o1 of

Bropoi y:uH

Monoko

WUToro 3a Bropoii yxkuH
Pexomengyeman BeantnHa

20
280
220

60

35
615

250
230
200
60
60
800

250
100
350

80
140
90
200
90
600

230
230

2585

4,6
7,4
4,3
4,6
2,6
23,5

17,3

1,1
3,4
28,9

5,9
39,3
18
27,9

6,7
6,7
4,5

Tl

a‘f;’é,a

114

Macca EEHKM“)VKMpr Yrnesogapl

5,9
7,6
3,1
0,5

18,1
i8,4

g &y
Ve

3,5
33,8

4,4
4,5
2,2

11
12,2
18,4

[0 =
L,

7,4
7,4
4,6

206

&H.3,0

77,5

41,3
68,8
110,1
38,3

34

13,7
35,6
89,3
76,6

Fode B
b3,2

10,8
10,8
19,15
43,5
435,7



YT1BepxKaato ﬁ‘% U.U. KoHapuaHeHKo CornacosaHo
H ¢

a3BaHWe MeHI0: 5-TK pa3oBoe I'IVITaHME ,qn AETEM?]JJKOJ‘I

Ne peuenTtypbl

54-27k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-3c
54-4r

54-34xH
Mpom.
Mpom.

54-53
54-17m
54-20rH
Mpom.

371

501
542

470

[ara: 02 Hosbps 2023

HassaHue 6a0aa

Yersepr, 2 Hegens

3aBTpaK

Kalla XunaKaa mosoYHas MmaHHas
Kakao ¢ monokom

Xneb nuweHnYHbIA

baToH HapesHoM

MNMoBuano abnoyHoe

WUtoro 3a 3aBTpak

Pexom ez«smcrmq BesVHMHa

i TOILEM g
06ep,
PacconbHuK JIeHUHrpaacKkuii

Kawa rpeyHeBas paccbinuartas
KHenn us ntuuel ¢ pucom
KomnoT us A610K ¢ AMMOHOM
Xneb paHou

Xneb nweHnYHbIN

Wrtoro 3a Obep,
Peromenpyeman senutuHa

e oMt OF 051 eth 220 PG PRI ARLIY BAT AsTE
Mpouest oF cBLielt Maccht YL EERIX BELECTE

MongHuk

Coku oBOLLHble, PYKTOBbLIE U AFOAHbIE
6ynouka fomaliHaAn

WUtoro 3a MongHuk

Pexkow “Hﬂ,yé;’“‘ﬁq BenMuHa

fpouent o7 08
Y¥UH

Canat “3 CBeXXMX NOMUAOPOB U OrypLOB
3anekaHKa KapTtodenbHas ¢ neyeHbio
Yaii ¢ rpywen u anenscuHoOM

Xneb nweHUYHbIN

WUroro 3a YKuH

Pekon AEHLAYEMAA BENNYMHA

Btopoii y»kuH
Kr1cnomonoyHbii HanuTok
UTtoro 3a Bropoit yxuH
Pexomenpyeman BeAnuviHa

r r
280 7,5
220 5,2

60 4,6
30 2,3
30 0,1
620 19,7
18

13,4

255 6,1
220 12,1
80 17,5
200 0,2
60 4
60 4,6
875 44,5
27

250 0,8
100 6,9
350 7,7
9

7.1

100 1
220 25,3
200 0,3
90 6,8
610 33,4
18

4,5

220 11
220 11
4,5

"
A2 7
b,

2675 116,3

r

3,9
0,5
0,9

13,3
18,4

W gk

7,4
9,3
3,6
0,2
0,7
0,5
21,7
27,6
10,7

11,3
11,3
9,2
10,3
5,1
12,7
0,1
0,7
18,1
18,4

4,6

71,4

ar 85 HOABPb 2023

‘"Macca Benku Mwupbl Yrnesogpbl

r

35,4
13,7
29,5
15,4
19,5
113,5
76,6

77,6
17,4
52,7

5,6
b
20

29,5

136,2

114,9
67,4

41,3
48,6
89,9
38,3

3%
w»»ﬁ.;i:

3,1
35,4
1,7
44,3
84,5
76,6

7,7
7,7
19,15

,.,;M

431.,8



YTBepxparo 1% U.U. KoHppuaHeHKoO )
Ha3BaHWe MeHI0: 5-Tu pa3oBoe NUTAHUE A, N7 BeTent Koy

Oara: 03 HoAbpsa 2023

Ne peuentypbl  HasBaHue 6111042 benku HKupbi
r r r
MartHnua, 2 Hepensa
3aBTpaK
54-11 3aneKaHKa u3 TBopora 150 29,7 10,7
54-2rH Yali ¢ caxapom 220 0,2 0
Mpom. MOJIOKO CryLleHHOe C caxapom 25 1,8 2,1
Mpom. Abnoko 200 0,8 0,8
Mpom. Xneb nuweHn4HbIN 30 2,3 0,2
Mpom. BaToH Hape3HoWn 30 2,3 0,9
Wtoro 3a 3aBTpak 655 37,1 14,7
Pexom 18 18,4
r o ofuiel raacon ML ESIY BELIATTS 25,7 10,2
O6egp,
54-33 Nomunaop B Hapeske 100 1,1 0,2
54-25¢ Cyn ropoxoBsbiit 300 9,8 4,2
54-12m MnoB c Kypuue#n 270 36,8 10,9
54-25xH Kuncenb v3 KAOKBbI 200 0,1 0
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb prkaHoM 60 4 0,7
UTtoro 3a Obep, 990 56,4 16,5
PeromeHpgyeman geauunHa 27 27,6
fpouenr or obujed msoes nuuesnx Beu 27,1 3
MonaHuk
Mpom. Cok 6104HbIN 250 1,3 0,3
Mpom. Bynouka c nosugnom 100 8 14
Wtoro 3a MongHuk 350 9,3 14,3
Pexomenpyeman sennuuHa s 9,2
Rpouenr or cBLiedt Macosl NHIULEBEIX BELLCT 8.8 13,6
YXUH
54-63 CanaT n3 6e10KO4YaHHOM KanycTbl C NTOMUA0PaMU U Ory 80 1,8 8,8
54-11r KapTodenbHoe ntope 140 2,9 5
54-24m LWWHWuens 13 Kypuubl 80 15,3 3,4
54-46rH Yai c a6710KOM 1 caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb nuweHuYHbIN 100 7,6 0,8
Utoro 3a YkuH 600 27,8 18,1
Pexomergyeman sennqnHa i8 18,4
{ s 28 4 1% 4

Pt

BTopoli yXKuH

470 KNCNOMONQUYHbBIK HanmUToK 220 11 7
WUtoro 3a Bropo# yKuH 220 11 7

PexomeHpyeman BennunHa 4,5 4,6

211 MBCCH VLIS ENIX BELIRCTE az,7 27,4

2815 141,6 70,6



Ne peuenTtypbi

54-13k
54-3rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-10c
54-28m
54-35xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-6r
54-23m
54-45rH
Mpom.

Dara: 04 Hon6p;| 2023

HassaHue 6at0ga

Cyb66orTa, 2 Hepensa

3aBTpaK

Kalwa BA3KaA MO10YHanA NiLeHUYHasn 280
Yait c AaMMoHOM K1 caxapom 220
baToH Hape3Hoit 30
Mosuano abnoyHoe 30
Xneb nieHUYHbIN 60
WUtoro 3a 3aBTpak 620

pE’:hC“?EHAyE%“?Q BenVHMHA

=

NpouenTt or ofiued macos: nuw
06e,q

1 Canat n3 KanycTbl 6eNOKOYaHHOM 100
Cyn KpecTbAHCKWI € KpynoW (Kpyna nepaosas) 300
KapKoe no-gomallHemy U3 KypuLbl 250
KomnoT ns cmecu cyxodpyKToB 200
Xneb nweHUYHbIN 70
Xneb prraHoM 70
WUToro 3a Obeg 990
PexomeHgyeman BenuduHa
NMoousesr ot of £l MHMUSELIX BELULSCTS
MongHuk
CoK ane/sibCUHOBbLIN 250
Cywka npocras 100
Uroro 3a NongHuk 350

PERO'%EHA\JE:‘;“E‘! BeAWYMHa

inoueHT o7 of el pnront e nnY BE
HIDOLIBHT 07 ofuwe# macoel mu LEDLINE

YXuUH

Puc otBapHoi 200
BuTtouek u3 Kypuubl 80
Yait ¢ caxapom 220
Xneb pKaHO-NWeHUYHbIN 100
Utoro 3a YKuH 600

Pexom EH,B,‘yEN‘ 24 BenuYuHa

e &
A

Bropoii yxKuH

468 Monoko 230

WUtoro 3a Bropoi yxuH 230
Pexkomenpyeman BenvumHa

fizouenr or of

£ & ,Mw‘w BT L 0

{1l EB LI Hieg

Wtore 2a gess 2750

benku

11,4
0,3
2,3
0,1
4,6

18,7

18

11,5

4,8
15,3
0,1
6,6
26,8

6,7
6,7
4,5

i 5l b

1156

HKupbl

12,9
0,1
0,9

0,5
14,4
18,4

8,9

8,7
7,8

0,6
0,8
25,9
27,6

0,3
1,3
1,6
9,2

6,4
3,4

1,2
11
18,4

7,4
7,4
4,6
60,3



YTBepxparo jé U.U. KoHgpuaHeHKo

HassaHue meHio: 5-Tu pasoBoe nutaHue gis Aetei

Ne peuenTtypbl

54-20k
54-10
54-23rH
Mpom.
Mpom.

54-24c
54-10m
54-2xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-1r
54-4m
54-3coyc
54-20rH
Mpom.

42

470

CornacoBaHo > -

[ara: 05 HoAbpsa 2023

HassaHue 610483

Bockpecenne, 2 Hepens

3aBTpaK

Kalla Kuakaa MooYHas rpeyHeBsas

OmnieT HaTypanbHbIN

KodelHbi HanUToK ¢ MoOKOM

baToH HapesHoW

Xneb nweHnYHbIN

WUroro 3a 3aBTpak

Pexomenpayerman BesnunuHa

Figouewt o1 ofuief macost NUUISERIX BELECTE
O6en

Canat KapTodenbHbIl C 3e/1eHBIM FOPOLLKOM
Cyn KapTogenbHbIN C MaKapoHHbIMMK U3AEANAMM
Kanycra TyweHas ¢ macom

Komnot u3 Kyparu

Xneb nweHnYHbIN

Xneb pxaHo#

UToro 3a Obeg

Pexomenzyeman sennuuHa

Npouedr oy oSedl naces: MILLEEH! T8
MongHuk

Cok f6104HbIN

MNeyeHbe

Urtoro 3a NongHuk

Pexkomengyeman sennymua

Apouent oy of el Maccs! MALLESSIN BELIECTS
YXUH

MaKapoHbl OTBapHble

KoTneta 13 roBaguHbl

Coyc KpacHbIA OCHOBHOWM

Yall ¢ rpyweit 1 anenscuHom

Xneb p>aHol

WUtoro 3a YuH

PexomeHgyeman BesvymHa

fipouesr ot ofujedt macest IVUEELIX BELLECTR

Bropoii yrKuH
KucnomonoyHbit Hanutok
WUToro 3a Bropoii yxuH

Pl v
Plpdhe L8

Hroro 3a pevb

200
120
220
30
60
630

100~

300
220
200
60
60
940

250
100
350

180
80
40

220
80

600

220
220

2740

benkun

7,1
10,1
4,3
2,3
4,6
28,4
18

28,3

2,1
7,2
24,2

4,6

43,1
27

22,2

6,4
14,6
1,3
0,3
53
27,9

118,2

-uHTepHar 85 HOABPb 2023

Hupobl

5,8
14,4
3,1
0,9
0,5
24,7
18,4

6,3
3,3
24,2
0,1
0,5
0,7
35,1
27,6

2
20,4

0,3
9,8
10,1
8,2

3 %
Lyt

5,9
13,9

0,1

21,9
18,4

15,2

4,6
27,4

98,8



Y1BepKaato %% " UM, KoHapuaHeHKO CornacosaHo : =A

a3BaHue MeHIO: 5-TM pa3oBoe NUTaHue ANIA AETEN WK
Data: 06 HoAb6pa 2023 '

Ne peuentypbl  HaseaHue 6atoaa benku Hupbl

r r
MNouepenbHuk, 1 Hepenn
3aBTpaK
54-24k Kalwa »unakas mosiovHasa nieHHas 280 11,6 14,2
54-46rH Yan c ABNIOKOM M caxapom 220 0,3 0,1
Mpom. MNosnano abprMKocosoe 20 0,1 0
MNpom. Xneb nieHnYHbIN’ 50 3,8 0,4
Mpom. BaToH HapesHoM 30 2,3 0,9
WUTtoro 3a 3aBTpaK 600 18,1 15,6
PekomMeHayemMan Be/INUMHE i8 18,4
fpolesT oF obuwes Macce! NULLEBLIX BEUWBLTE 12,2 16,5
O6eg
54-2c Boply, C KanycTol 1 kapTodenem co CMeTaHOM 300 71 8,5
54-11r KaptodensHoe niope 250 51 8,8
54-23m BUTOYEK M3 KypULibl 80 15,3 3,4
410 Coyc CMETaHHbIR C TOMaTom 35 1,2 5,8
54-2xH KomnoT u3 Kyparu 200 1 01
Mpom. Xneb praHow 60 4 0,7
Mpom. Xneb nieHUYHbINA 60 4,6 0,5
WUtoro 3a Obep, 985 38,3 27,8
PekoreHAyeMan BesMyMHa 27 27,6
finouenTt or 00uel M3TCL! NUULEELIX BELLESTE i8,8 ig,4
MongHuk
545 Cpnoba 06bIKHOBEHHaA 100 8 5,5
Mpom. CoK 6104HbIN 250 1,3 0,3
WToro 3a NMongHukK 350 9,3 5,8
PeromeHzyemas BesiMYMHE 9 9,2
: MMLLEBLIX BEULECTE ig g,2
YKUH
367 MNTuua B coyce C TOMaTom 100 14,4 6,5
54-6r Puc oTBapHOM 200 4,8 6,4
461 Yali Kapkage 200 0 0
Mpom. Xneb6 praHo-MeHUYHbIR 100 6,6 1,2
WUToro 3a YKuH 600 25,8 14,1
PeromMeHayenan BesllitinHa 18 18,4
fipouext oF ofued maccst NULLERRIX BELLECTS 17,8 9,7
BTopoii yKuH
470 KMCNOMOMOYHBIA HAaMUTOK 220 11 7
WTtoro 3a BTopoi yKuH 220 11 7
Pexkomengyemas seanunHa 4,5 4,6
Mpoueny or oBuell nacost DHLISELIX BELLECTE 42,7 27.4

Wtoro 2a aeHb 2755 102,5 70,3



YTBepKpgato

Ne peuenTtypbl

53-193
54-29k
54-3rH
Mpom.
Mpom.

54-3c
54-1r
54-18m
54-4xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-9m
54-20rH
Mpom.

333

468

UK. KOH,quﬂHeHKo Cornacofll‘h

Oara: 07 Hon6pﬂ 2023

HassaHue 611043

Bropruk, 1 Hepena

3aBTpaK

Macno cnmsouHoe (nopumsmu)

Kawwa Bsi3kas u3 xnonbes oBcAHbIX "Mepkynec"
Yall c IMMOHOM 1 caxapom

Xneb nweHUYHbIN

BaToH HapesHoit

WUtoro 3a 3aBTpak

Pexomengyeman sennunda

Flmmrimurs oy B 1ol namprog mosersmmi vy mms s
DOLSHT OT OULIeW riacosl IOT e ey
Biaaaiorll OF OQULLSHW MaCOH RUULETH RS

O6ep,

PacconbHuK JleHUHrpaackui
MaKapoHbl oTBapHble

TeyeHb roBaXbA NO-CTPOraHOBCKM
Komnot u3 nstoma

Xneb pxaHomn

Xneb nweHnyHbIN

WUtoro 3a Obepg

Pexomengyemas sennunHa

fpou

MongHuk
MNeyeHbe

Cok sA6104HbIN
WUrtoro 3a MNongHuk
Pexn‘*emg‘ye;"*aq Be/iMYKiHa

fipousy
Y*UH
orypeu, cofieHbln

rKapkoe no-gomaluHemy
Yaii c rpyweit v anenbCuHOM
Xneb pKaHo-MnweHUYHbIN
UToro 3a YkuH
Pexomengyeman BeumHa

£ ol M ET AR s Feer b
Fiomans sy e o f

LBt OT DULLEM I2CCe NMILEBRIN BRLLY

Bropoii y:KuH

Monoko

Wtoro 3a Bropoit y»kuH
PE‘KOHEHAyé:‘"aH BeAWYKHE

T —— e l% KR w5
HPOLEHT oT 0011 2 FABCCH] 1l

s

Hroro 3z pews

o A
" Macca

10
280
220

50

30
590

255
200
100
200

60

60
875

100
250
350

50
250
200
100
600

230
230

2645

benku

0,1
11,4
0,3
3,8
2,3
17,9

6,1
7,1
16,7
0,4

4,6
38,9
27
7,5
1,3
8,8

0,4
25,1
0,3
6,6
32,4
i8

e
«:Lw’{l

6,7
6,7
4,5

Sy S
40,5

104,7

Hupbl

7,3
15,7
0,1
0,4
0,9
24,4
18,4

7,4
6,6
15,9
0,1
0,7
0,5
31,2
27,6

9,8
0,3
10,1
9,2

23,4
0,1
1,2

24,7

18,4

28,5

7,4
7,4
4,6
296

st g 0

87,8



YTBepxaato U.U. KoHapuaHeHKo CornaCOBaH;ci
% HasBaHMe MeHI0: 5-TU pa3oBoe NUTAHUE: A 4

Dara: 08 HoAbpa 2023

Ne peuentypbl  HasBaHue 6511043 benku Hupbl
T r r
Cpega, 1 Hepens
3aBTpak
54-13 Cblp TBEpAbIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4,4
54-13k Kallua BA3KaA MO0YHasA MileHn4Has 280 11,4 12,9
54-2rH Yait c caxapom 220 0,2 0
Mpom. BaToH Hape3HoM 30 2,3 0,9
Mpom. Xneb nweHUYHbIN 50 3,8 0,4
Wrtoro 3a 3aBTpak 595 21,2 18,6
PeromeHpyeman BeMYMHA 18 18,4
Rpow ot ol macchl AULIESEIX BEULBCTE i5 13,2
O6eg
54-103 CanaT 13 KanycTbl C OBOLLL@MU 80 2,3 5,4
54-25¢ Cyn ropoxoBblit 300 9,8 4,2
54-7r Puc npunyLLeHHbIN 200 4,6 6,4
54-21m Kypuua oTBapHas 90 28,9 2,2
54-34xH KomnoT u3 A6/10K C IMMOHOM 200 0,2 0,2
Mpom. Xneb niueHUYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb praHoW 60 4 0,7
WUtoro 3a Obep 990 54,4 19,6
27 27,6
ERiX BEUIRCTE 26,2 5,5
MongHuK
501 CoKu 0BOLLHble, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
532 MUpPOXKKHK, NeyeHHble U3 caobHOoro Tecrta 100 14,6 8,2
Wtoro 3a NMongHuK 350 15,4 8,2
PeromeHpyenan BeAKYMHAE 2 9,2
Aponeny of of § BCTs 5.7 8.4
YKUH
54-4r Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 200 11 8,5
54-25m Kypuua TylueHasa ¢ MOPKOBbHO 100 14,1 5,8
459 yai ¢ nnmoHom 6e3 caxapom 200 0,2 0,1
MNpom. Xneb prkaHo-MWeHUYHbIN 100 6,6 1,2
WUToro 3a YXuH 600 31,9 15,6
PeroreHgyeman BenuuMHa i8 18,4
finouedy or ofulefl Maccel NHILEBLIX BEULLCTE 22,9 i1l
BTopoii YKUH
468 Monoko 230 6,7 7,4
WUToro 3a BTopoii yxuH 230 6,7 7,4
Pexomengyemas BenvymHa 4,5 4,6
Fipcueur ot ofuel Maces NUILEBLIN BRULEOTS 28,8 25,6

Wtoro 32 aeHs 2765 129,6 69,4



YTBepxKaaw / U. KoHapuaHeHKo Cornacq@éﬂ"

Ne peuenTtypbl

54-25.1k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-7c¢
54-26m
54-1xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-5r
54-24m

Mpom.

461

470

asBaHMe MeHI0: 5-T1 pa3oBoe NUTaHUE AJiA feTeli LWKON

Oata: 09 HoAbpsa 2023 |

HassaHue 6aroaa g

Yersepr, 1 Hepens

3aBTpaK

Kalua *uaKkaa MoM0YHan pMcoBas
Kakao ¢ monokom

Xneb nuweHUYHbIA

BaToH Hape3Hoit

MoBuano abnoyHoe

WUtoro 3a 3aBTpak
PexkomeHgyemas BennymHa

DOUBHT OY Cﬁﬁl?;»‘fiﬂ NBCCh NMIUIEEDLIY BRBILISCTS

OrypeL, B Hapeske

Cyn KapTodesibHbI C MaKapoHHbIMU U3AeUAMU
3aneKaHKa KapTodesibHan ¢ roBsanHON

KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB

Xneb nieHUYHbIN

Xneb pxaHoH

WUroro 3a Obep,

PexkomeHgyeman BesmuvHa

Moousnr ot ofuwel s

Li¥ BELIBCTR
MongHuk

[MeyeHbe

CoK A6104HbIN

Wtoro 3a MongHuk

Pexomenpgyemas BennsnHa

fipoueur o7 oBuiel MaCoh! NUILEEEIX BELLSCTS
YXuUH
CanaT BUTaMUHHbIN

Kawa nepnosas paccoinyaras
WWHuuens 13 Kypuubl

Yait kapKage

Xneb paHow

Urtoro 3a YKuH
Pexomengyemag BennunHa

foonedy oTe

BTopoii y:KuH
KWCIOMOMQUHBIN HanuToK
WUToro 3a Bropoit yKuH
Pexkomenpyeman BEAUUMHA

oy ofes o

WiTtoro 3a pevb

Macca

r

280
220
50
30
30
610

100
250
210
200

60

60
880

100
250
350

100
180

70
200
100
650

220
220

2710

benku
.

7,4
5,2
3,8
2,3
0,1
18,8

0,8
6,5
24,7
0,5
4,6

41,1
27

75
1,3
8,8

74

1,3
5,3
13,4

6,6
26,6
18

£y e

L83, F

11
11
4,5

106,3

Hupobl
#

7,6
3,9
0,4
0,9

12,8
18,4

fo R v
3,58

0,1
3,5
24,3

0,5
0,7
29,1
27,6

9,8
0,3
10,1
9,2

5,4
6,3

1,2
15,9
18,4

4,6
e
L84

74,9



YTBepxaato z% U.U. KoHgpusaHerko CornacoBaHo
HasBaHue meH0: 5-Tn pasoBoe NUTaHNE Ana geteit

Ne peuenTtypbi

53-193
54-16k
54-23rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-10c

54-1r

54-2xH
Mpom.
Mpom.

54-63
54-11r
54-14p
54-46rH
Mpom.

367

501
542

468

[ata: 10 Hoabpsa 2023

HassaHue 6at0ga

Marunua, 1 Hegens
3aBTpak

Macno cansoyHoe (mopuuamm)
Kawa "Opy:x6a"

KodeWHbI HanUTOK ¢ MONOKOM
Abnoko

Xneb niueHUYHbIN

BaToH HapesHol

WUtoro 3a 3aBTpak
Pexomengyeman seansnHa

fime
R0

Obep,
Cyn KpecTbAHCKMI C KpynoW (kpyna nepnosas)
MTuua B coyce ¢ Tomatom
MaKapoHbl 0TBapHble
KomnoT u3 Kyparu

Xneb nieHUYHbIN

Xneb pxraHol

HUtoro 3a O6epg
Perkcmengyeman senutuHa

T OVE

R AN Ly

e LS8 A -
HPOUEHT 07

MonpgHuK

CoKu oBOLWHble, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE
6ynouka gomatuHas

WUroro 3a NongHuk

Pexonmengyeman senvtnHa

P s

HoCUeNT OT C K M2CChE DUILLSBLIX

Canat 13 6e/10K04aHHOM KamycTbl C MOMUAOPAMM U Ory
KapTodenbHoe niope

Kotnieta pbibHaa nobutenbckas (MuHTai)

Yait c abnokom 1 caxapom

Xneb p:raHOo-NLIEHUYHbIN

WToro 3a YuH

Pexomengyeman senvtinHa

fipousnry o

Bropoii yxKuH

Monoko

Utoro 3a Bropoi yxuH
Pexomenpyeman BeanydnHa

HIDOLEHT O ¢DIUEK M30in: nlijgen gguiecrs

% s by

Wroro 3a pewb

10
280
220
200

50

30
790

255
120
220
200

60

60
915

250
100
350

100
150
90
200
80
620

230
230

benku

r

0,1

4,3
0,8
3,8
2,3
18,3
i3

6,5
17,3
7,8

4,6

41,2
27
23

0,8
6,9
7,7

2,3
3,1
11,5
0,2
53
22,4

6,7
6,7
4,5

TFEL

96,3

HKupbl

r

7,3
8,2
3,1
0,8
0,4
0,9
20,7
18,4

ET R
Fa R
T

7,4
7,8
7,2
0,1
0,5
0,7
23,7
27,6

12,3

11,3
11,3
9,2

10,3

11
5,3
3,7
0,1

21,1
18,4

TR0

S P

7,4
7,4
4,6

£3 4
&5, 0
s

84,2



YTBEpxaato

Ne peuenTtypbl

53-193
54-27k
54-60

54-2rH
Mpom.
Mpom.

54-4xH
Mpom.
Mpom,

54-22xH
Mpom.

54-103
54-6r
54-23m
54-20rH
Mpom.

132
322

468

n.n. KOH,ﬂ,pMHHeHKO Cornacosaﬂo )

Oata: 11 Honﬁpn 2023

HassaHue 6nt0ga

CyG6ora, 1 Hepena

3aBTpakK

Macno cimeoyHoe (mopuusamu)
Kalua XuaKaa mosoyHas MaHHas
Ao BapeHoe

Yalt c caxapom

Xneb nweHnYHbIN

BaToH HapesHou

WUtoro 3a 3aBTpak
Pexomengyeman seantinHa

Y
13
o
sy
i
o
i
o
]
Pl
£

Obep

Cyn ntope u3 kapTodens
Pary n3 oBoweit n maca
Komnot un3 ustoma

Xneb niweHuYHbIN

Xneb pxaHoit

WToro 3a O6ep
Pexomenpgyeman BeantmHa

HpoueHT OT OG0

i AT
Caaala

o]

# ncopt pMLLenNY

NongHuk

Kucenb U3 BULWHM

MeyeHbe

Utoro 3a MongHuk
Penc”eHAyeM:’q BeAMMKMHA

Y)KVIH

Canat 13 KanycTbl C 0BOLLAMM
Puc otBapHo#

Butouek 13 Kypuupbl

Yal c rpyweit u anenscuHoOm
Xneb prKaHo-MweHUYHbIN
Utoro 3a YKuH
PexkomeHgyeman sestnHa

Bropolii yxKuH
Monoko
WUtoro 3a Bropo#i yxKuH

Wroro 3a pevb

10
280
50
200
60
30
630

300
220
200
70
70
860

250
100
350

100
150
80
200
80
610

230
230

2680

benku

r

0,1
7,5

0,2
4,6
2,3
20,7
i8

5,9
15,6
0,4
5,3
4,6
31,8
27

0,2
7,5
7,7

2,8
3,6
15,3
0,3
53
27,3

6,7
6,7
4,5

94,2

HKupbl

r

7,3
5,1

0,5
0,9
21,8
18,4

T 0

7,3
16,1
0,1
0,6
0,8
24,9
27,6

12,8

0,1
9,8
9,9
9,2

6,7
4,8
3,4
0,1

16
18,4

7,4
7,4
4,6

80



YTBEpKAao #M.M. KoHapuaHeHKo CornacoBaHo:
HaseaHue meH10: 5-TU pa3oBoe nwra(j-[ e

Ne peuenTypbl

54-21

Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-24c
54-26m
54-35xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-3r
54-24m
54-10rH
Mpom.

Mpom.

461

[ara: 12 Hoabps 2023 E|

HasBaHue 61043 et -

BockpeceHbe, 1 Hegens

3aBTpaK

3anekaHKa 13 TBopora ¢ MOPKOBbIO
Yai Kapkage

BaTOH Hape3HoW

Xneb6 niueHnYHbINU

MOJIOKO CryLLeHHOe C caxapom
WUrtoro 3a 3aBTpak
PexkoraeHpyeman BRAVMUHE

MpougnT or ofeh MACCH! DHIEELIX BEULECTE
O6egp,

Orypel, B Hape3Ke

Cyn KapTodebHbIl C MaKapoOHHbIMU M3AeUAMU
3anekaHKa KapTode/ibHas C roBAANHOM

KoMnoT U3 cmecu cyxodpyKToB

Xneb pxaHoi

Xneb nieHnYHbIN

WUtoro 3a O6ep

Pekcmenayeman BeAHumnHa
NMpouext or oBuiell Macchl MiLEBMN B8
MongHuk

CoK 86104HbIN

[MeyeHbe

WToro 3a NMongHuk
Pexomnenpyenmas BRIWYUMHS

fipouest or oSy MBLCEE NHILEERIX BELLECTE
YXKUH

MakapoHbl OTBapHbIe C CbIPOM
LLH1Lenb U3 Kypuubl

Yali ¢ KNHOKBOWM ¥ caxapom
Xneb6 psKaHo-NeHUYHbIN
Utoro 3a Y>KuH
PeKomMeHAYEeMan BEANYUHA

% v Y o Y o= we s e o TYYERERRLIAS DRI NPT LD
NipouenTt o1 c0Uek MRCCH! NKMULEBRDIX gguieoye

BTopoii yKUH

MorypT 3.2%

WUToro 3a BTopoit yXKuH
PexomeHayeran seinumnHa

i YHT 07 € &3 AMaClet B

WToro 3a aeHb

220
220
25
60
25
550

100
300
200
220

60

60
940

250
100
350

200

80
220
100
600

220
220

2660

Benku

r

22,8

1,9
4,6
1,8
31,1
18

El .

0,8
7,2
23,6
0,4

4,6
40,6

13
7,5
8,8

ad
-

10,5
15,3

42,7

124,2

Hupbl

r

13,4

0,7
0,5
2,1
16,7
18,4
ig,e

0,1
3,3
23,2

0,7
0,5
27,8
27,6

0,3
9,8
10,1
9,2

a5
8,5

9.1
3,4
0,1
1,2
13,8
18,4

o

4,6

27,4

75,4



YTBEpPXKAAl0 WM. Kongpuanenko  Cornacop:
HasBaHWe MeH0: 5-TK pasosoe M}
[ara: 13 Hon6pa 2023 ’

suHTepHaT 85 HOABPb 2023

Macca

Ne peuentypbl  HaseaHnue 6at0aa - 5 benku Hupbi
h r r r
[ToHepenbruK, 2 Hepens
3aBTpaK
54-21K Kalua BA3KaA MO/1I0YHaA AYHEBanA 280 10,1 13
54-46rH Yali ¢ a6I0KOM U caxapom 220 0,3 0,1
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,4
Mpom. Mosuano AabnovHoe 30 0,1 0
Mpom. BaToH Hape3HoM 30 2,3 0,9
Wtoro 3a 3aBTpaK 610 16,6 14,4
PexkomeHgyemasn BeanNHKHa i3 18,4
Nooussr or ofeh maccs! nUULEEs 2078 11,3 8,8
Ob6eg
54-1c L1 13 cBexel KanycTbl CO cMeTaHoM 250 5,8 7
54-11r KapTodenbHoe niope 220 4,5 7,8
338 KHEe/M rOBAXKbW C PUCOM 80 8,6 20,3
54-3coyc CoyC KpacHblii OCHOBHO 30 1 0,7
54-1xH KOMMOT 13 CMECH CyXxoppyKTOB 200 0,5 0
Mpom. Xneb pyaHoMm 60 4 0,7
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
WUtoro 3a Obep, 900 29 37
PeronMeHgyemasa BeAUYUHA 27,6
Meouenr ot obumel Maccs mu eLTa 28,6
MongHuK
501 Coku OBOLlLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
543 Bbyno4ka 00pOoXKHanA 100 7,1 12,6
WToro 3a NMongHuk 350 7,9 12,6
PexkomeHgyemada BeansnHa g 9,2
inouert o oBuiel Macchl DMLEBL! 3 7.5 12,1
YKUH
54-83 Canat v3 HenoKoYaHHOM KanyCTbl C MOPKOBbLIO 100 1,6 10,1
54-12m MA0B C KypuLeW 200 27,2 8,1
459 yait c n(MmoHom 6e3 caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb paHow 100 6,6 1,2
Wtoro 3a YKuH 600 35,6 19,5
PexorieHgyemas BennHuHa i8 18,4
fipe r oOLIeR MBacesl N1 2CTH 27,4 148
BTOpoOM YHUH
470 KMCNOMONOUYHbIV HaMUTOK 220 11 7
WUToro 3a BTopoW y>KHH 220 11 7
PexomeHpyeman Be/ilbdKHa 4,5 4,6
finoucHt o oBuled 3ccks AMILEDLIX BEUECTS 42,7 274

VWiroro 3a geHb 2680 100,1 80,5



YTBepsKaato

Ne peuentypbi

53-193
54-29k
54-3rH
Mpom.
Mpom.

54-23
54-2c
54-1r
54-14p

Mpom.
Mpom.

54-32xH
Mpom.

54-10m
54-45rn
Mpom.

501

42

468

V.M. KongpuaHenko  Cornacosan

HaseaHue 6atoga

Bropuuk, 2 Hepena

3aBTpak

Macno cansouHoe (nopuuamm)

Kala BA3Kan U3 x10MNbeB 0BCAHbIX "Teprynec"
Hait c iMMOHOM U caxapom

baToH HapesHoM

Xneb nweHuYHbIM

WUtoro 3a 3aerpak

Pexomengyeman Beanuuna
Hipoueny or ofuwedt maces: munessx BELIBCTR

O6epg

Orypel, B Hapeske
bopu ¢ kanycToit 1 KapTodenem co cmeTanoii
MakapoHbl oTBapHble

Kotneta pbibHaa nobutenbckas (MUHTaM)
Coku oBoLLHble, GPYKTOBbIE U AroAHbIE

Xneb nweHuyHbIMi

Xneb prkaHom

Utoro 3a O6ep

Pexkomengyeman Bennuyna

Bocuent or ofweld raaces: mu
NongHuk

KomnoTt 13 ceexux abnok
Kop» MmonoyHbIi

WUtoro 3a NonaHuk
Pekemenpyemasn seanuuua

¥ . R T RIOOCh] P IRRLIY RATT M
i3 FOT OUILEE 1130001 SHUZERYIY BalliscTre

YXuUH
Canat KapTodenbHbIi ¢ 3e/1eHbIM ropoLKom
Kanycra Tywenas ¢ macom

Yal1 ¢ caxapom

Xneb pxaHol

WUToro 3a Ykun

Pexomengyemas semsusinna

fipouswro ETons 2BLIX BRUISCTS
Bropoli y»kun

Monoko

Utoro 3a Bropoii yxuH

LHZJCLUBHT T O 21 0% X 8glLceTR

Yrero 3a geus

10
280
220

30

50
590

60
255
220

80
200

60

60
935

250
100
350

100
200
200
100
600

benkun

0,1
11,4
0,3
2,3
3,8
17,9
18

i3,

0,5

7,8
10,2
0,6
4,6

33,7

2;1
22
0,1
6,6
30,8
i8

24.8

6,7
6,7
4,5

“;;“3 £

85,3

HTepHaT 85 HOABPb 2023

Hupbi

7,3
15,7
0,1
0,9
0,4
24,4
18,4

0,1
7,2
7,2
3,3

0,5
0,7
19
27,6

29,5
18,4

23,8

7,4
7,4
4,6

S0 O
Fed 3 53

i02,3



YTBEpXKAA0 .M. KoHapuareHko — CornacoBaHt
HaseaHue MeHI0: 5-TU pasosoe nMTa‘"ﬁe
[lara: 15 Hoa6psa 2023 ;

tepHar 85 HOABPb 2023

=

Ne peuentypbl Hassanue 6110423 'H,‘\ﬁ,,,._;«-\l\il'écca Benku Hupbl
r r r
Cpepa, 2 Hepens
3aBTpak
54-13 Cbip TBEPLbIX COPTOB B Hape3kKe 20 4,6 5,9
54-25.1k Kawa »uaKasa MoJioyHana pucosan 280 7,4 7,6
54-23rH KodeHblil HaMUTOK C MOJIOKOM 220 4,3 3,1
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4.6 0,5
Mpom. BaTOH HapesHow 35 2,6 1
Wtoro 3a 3aBTpak 615 23,5 18,1
Pexonenayemas BeANYKMHE i8 18,4
[oouesr ot oSwe# SBpi 16,6 12,8
O6epn
54-7c¢ Cyn KapTodesibHbIM C MaKapoHHbIMW U3AENTNAMK 250 6,5 3,5
328 KapKoe no-gomaluHemy 230 17,3 33,8
54-35xH KOMMOT U3 CMECH CyXOppPYKTOB 200 0,4 0
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb paHow 60 4 0,7
WUtoro 3a O6ep, 800 32,8 38,5
Pexomengyemas Be/inunHa 27 27,6
fippueurt ot ofwen M UUIEELIX BEILECTB 15,6 18,5
MonaHUK
501 Cokv 0BOLIHble, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
Mpom. Cywka npocran 100 10,9 1,3
UToro 3a MongHukK 350 11,7 1,3
PeroMeHpyem 9 9,2
fipoueHY oF afie ekl NMILIBEDIN BRILRCTE 9.5 i,
YKuUH
2 CanaT BUTaMUHHbIN 80 1,1 4,4
54-6r Puc oTBapHOM 140 3,4 4,5
54-21m Kypuua oTBapHas 90 28,9 2,7.
461 Yan Kapkage 200 0 0
Mpom. Xne6 paHo-NWEHNUYHbIN 90 5,9 1,1
Wtoro 3a YKUH 600 39,3 12,2
Pexomengyeas BetnHa i8 18,4
imnneny of ofUel Maces OUILEELD BRILEOYS 27,8 8,6
Bropoii yHUH
468 Mosioko 230 6,7 7,4
WUToro 3a BTOpoii YXKUH 230 6,7 7,4
PexomeHgyeman BeaKUMHA 4,5 4,6

Wrore 33 4eHb 2585 114 77,5



YTBepxAaato (@ N.N. KoHapuaHeHKo Cornacosa
HasBaHue meH10: 5-T1 pa3oBoe nuTa

Ne peuenTypbl

54-27k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-3c
54-4r

54-34xH
Mpom.
Mpom.

54-53
54-17m
54-20rH
Mpom.

371

501
542

470

Dara: 16 Hoabpa 2023

HasBaHue 6at0aa

r
Yeteepr, 2 Hepens
3aBTpaK
Kawa ¥naxkas MmonoyHaa maHHasa 280
Kakao ¢ MONoKoOM 220
Xneb nieHUYHbI 60
BaToH HapesHoM 30
MNoBuano abnoyHoe 30
WUrtoro 3a 3aBTpak 620
Pexomexgyemnman BeausmiHa
O6eg
PacconbHUK JIeHUHIPaACKUi 255
Kalwa rpeyHeras paccbinyaras 220
KHenu u3 nTuLbl ¢ pucom 80
KomnoT u3 A610K C AMMOHOM 200
Xneb paHou 60
Xneb niueHnYHbIN 60
WUToro 3a Obep 875
Pexonengyeman Benvu4uHa
Foouewt or el Macts nMUSE R BRUIECTR
MonaHuk
CoKM 0BOLLHble, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250
Byn0YKa AOMaLUHASA 100
Wtoro 3a NongHuk 350
Pexkomengyeman BeanunHa
Fioouewt or oSl macos: MUEBDIX BEULS
YUH
CanaT 13 CBeXXux NOMUA0POB U OrypLoB 100
3aneKkaHKa KapTodesibHana C NeYeHbio 220
Yau c rpyweit u anenbCMHOM 200
Xneb6 neHnYHbIN 90
WTtoro 3a Y»uH 610
PexkomeHgyeman BesbuHa
FIPCLSHY OT Glllien MBCCH NUILEBLIN BEUIECTE
BTopoOii y:KUH
KWCNIOMOOYHBIA HanNUTOK 220
WUTtoro 3a Bropoi yKuH 220
Pexorsenpyeman BeAKYHUHA

Lhil LI BEUIECYS

2675

benku

7,5
5,2
4,6
2,3
0,1

19,7

18

13 2

6,1
12,1
17,5

0,2

4,6
44,5

0,8
6,9
7,7

25,3

116,3

HTepHaT 85 HOABPbL 2023

Hupol

3,9
0,5
0,9

13,3
18,4

a1

7,4
9,3
3,6
0,2
0,7
0,5
21,7
27,6
16,7

11,3
11,3
8,2

51
12,2
0,1
0,7
18,1
18,4

fe R
i3,

4,6

B & g5

71,4



YTBEpKAato j@ﬂ.m. KoHOpUAHEHKO CornacoBay
HasBaHue MeH10: 5-Tv pa3oBoe NUTaH

[ara: 17 Hoabpa 2023 1

Ne peuentypbl  HassaHue 6st0a42 ,;‘;‘M\%'i::ca benku Hupbl
r r r
Matunua, 2 Hepena
3aBTpaK
54-17 3anekaHKa 13 TBopora 150 29,7 10,7
54-2rH Yali c caxapom 220 0,2 0
Mpom. MOJIOKO CryLLeHHOoe C Caxapom 25 1,8 2,1
Mpom. Abnoko 200 0,8 0,8
Mpom. Xneb nieHUYHbIM 30 2,3 0,2
Mpom. BaToH Hape3HoM 30 2,3 0,9
Wtoro 3a 3aBTpaK 655 37,1 14,7
PekomMmeHOyEMas BennunHa 18 18,4
finoueHT or oBuieH macosl NULLESHIX BELE 25,7 10,2
O6ep
54-33 NMomnaop B Hape3ke 100 1,1 0,2
54-25c¢ Cyn ropoxoBbli 300 9,8 4,2
54-12m MA0B C KypuLen 270 36,8 10,9
. 54-25xH Kucenb U3 KIIOKBbI 200 0,1 0
Mpom. Xneb nweHnYHbIM 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb prraHoM 60 4 0,7
Wroro 3a Obepn 990 56,4 16,5
PeromeHpyeman BeuuiHa 27 27,6
finousst oF obUel Maocy! NSRS 2CTR 27,1 g
MongHuk
Mpom. CoK 6104YHBI 250 1,3 0,3
Mpom. bynouka c nosuasiom 100 8 14
WUtoro 3a MongHukK 350 9,3 14,3
PexomeHgyeman Benn4muHa g 9,2
Moouext oF ofulefl s1acos NYILESHIX BEILECTS 2.8 i3,6
YIKUH
54-63 Canat n3 6enoKo4aHHOM KanycTbl C MTOMUA0PAMU 1 0Ty 80 1,8 8,8
54-11r KapTtodenbHoe niope 140 2,9 5
54-24m LLHuuenb U3 KypuLbl 80 15,3 3,4
54-461H Yait c A6NIOKOM M caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb nieHnYHbIM 100 7,6 0,8
WToro 3a YXKuH 600 27,8 18,1
18 18,4
oL 6 OuIX BEULECT 20,5 i34
BTopoii yKUH
470 KUCNOMONOYHBIN HaNnUTOK 220 11 7
WUtoro 3a BTopoit yKUH 220 11 7
PexomeHayemMan Besilunta 4,5 4.6
{Inousyt oF ofuel maccs NUULEELIN BELLECTS 42,7 27,4
Hitoro 3a pexHb 2815 1416 70,6



YTBEpXKAato

Ne peuenTtypbi

54-13k
54-3rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-10c
54-28m
54-35xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-6r
54-23m
54-45rH
Mpom.

468

WN.U. KoHagpusHeHKo CornacoBaHo:;
HaseaHue meHI0: 5-Tn pasoBoe nuTanm
Dara: 18 HoA6pna 2023

ey d

~—=lacca

HasBaHue 603

Cy66ora, 2 Hepensn
3aBTpak

Kalla BA3Kaa MOIOYHAA NIUEHUYHAS
Yal c IMMOHOM v caxapom
baToH HapesHoM

Mosuaso abnoyHoe

Xneb nieHnyHbIN

Wtoro 3a 3aBTpak
Pexkomengyeman sennynnxa

Canart 13 KanycTbl 6e/10K04aHHOM

Cyn KpecTbAHCKMIA ¢ Kpynoii (kpyna nepnosas)
Rapkoe no-gomatuHemy U3 Kypuupl

KomnoT 13 cmecu cyxodpyKTos

Xneb nweHnyHbINH

Xneb pskaHoM

WUtoro 3a Ob6epg

Pekcmengyeman senuuuna

Fipouenr oy oflie £bi RILERLIE BELLECTR
MonpgHuk

CoK anesibCUHOBbBIN

Cywka npocrasn

WUtoro 3a NongHuk

P%i(Q?EQHA}f&MQﬂ BeiVHMHa

YXKUH

Puc otBapHoit

Butouek u3 Kypuubi

Ya c caxapom

Xneb pRaHo-MNWeHUYHbIN
WUtoro 3a YxuH
Pekomenpyeman seanunHa

=

Bropoii yxKuH
Monoko
WUtoro 3a Bropoit y»kuH
Pexorenpyeman sennyuna

SHT OF OUULSM ATRCChE

Hroro 32 gexb

r

280
220
30
30
60
620

100
300
250
200
.70
70
990

250
100
350

200

80
220
100
600

230
230

benku

r

11,4
0,3
2,3
0,1
4,6

18,7

18

iL5

1,7
7,7
31
0,4
53
4,6
50,7
27

o 308+
£3,0

1,8
10,9
12,7
igs

4,8

15,3

26,8

115,6

Mupobl
r

aitepHar 85 HOABPb 2023

12,9
0,1
0,9

0,5
14,4
18,4

£ 43
8.9

8,7
7,8

0,6
0,8
25,9
27,6
13,1

60,3



YTBEPHKOA0 WM. KongpusHenko — CornacosaHo | oy
% HazsaHue MeHIo: 5-Tv pasoBoe NUTaHue AR Af TE,LLK pHat 85 HOABPb 2023

Jata: 19 Hoabps 2023

Ne peuentypbl  HassaHue 6nroaa ‘_»~:--;:;;-«M§c'ca benku Hupbl

r r r
BockpeceHbe, 2 Hefenn
3aBTpaK
54-20K Kalua u/Kas MOJIoYHan rpeyHeBas 200 7,1 5,8
54-1o0 OMAEeT HaTypanbHbi 120 10,1 14,4
54-23rH KogelHbii HaNnUTOK C MOJIOKOM 220 4,3 3,1
Mpom. BaTOH Hape3HoW 30 2,3 0,9
Mpom. Xne6 nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
Wtoro 3a 3aBTpaK 630 28,4 24,7
PexoMeHAYENMAn BEAKWNNHA 18 18,4
finouent or ofuiei r1acosl NNUETHIX BEUIRCTE 24,3 17,7
Obep,
42 Canat KapTodesibHbI C 3e/1eHbIM FOPOLIKOM 100 2,1 6,3
54-24c Cyn KapTode/bHbIf C MaKapOHHbIMM n3aennammu 300 7,2 3,3
54-10m KanycTa TyweHas ¢ MACOM 220 24,2 24,2
54-2xH KomnoT u3 Kyparu 200 1 0,1
Mpom. Xne6 nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb pyraHoM 60 4 0,7
WUtoro 3a 06ep, 940 43,1 35,1
27 27,6
EHT 1eaLIN BELLBLTE 22,2 18,2
MongHuK
Mpom. Cok A6104HbIN 250 1,3 0,3
Mpom. MeyeHbe 100 7,5 9,8
Wtoro 3a NMoagHuK 350 8,8 10,1
9 9,2
Mipoy (e nhIY BEUIBCTE 7,4 8,5
YHUH
54-1r MaKapOoHbl OTBapHble 180 6,4 5,8
54-4m KoTneTa n3 roBaguHbl 80 14,6 13,9
54-3coyc Coyc KpacHbIi OCHOBHOIA 40 1,3 1
54-20rH Yait ¢ rpywe 1 anesibCHOM 220 0,3 0,1
Mpom. Xneb pxaHoin 80 53 1
Wtoro 3a YXKuH 600 27,9 21,9
PerkomeHayemMan BEAKNNHE 18 18,4
tpouent of ofilslt Mmaccsl nYUEBEIX BELLCTS 20,8 16,2
Bropoii yXKuH
470 KUCAOMOMOYHBIN HAaNWUTOK 220 11 7
WToro 3a BTopoii YKUH 220 11 7
PexomeHOyeEMan BEANUNHE 4,5 4,6
§ : v - TR 42,7 37 A4

FIDOUERT U Genelgort o BECH LIS ERIN L8, Thils

Witoro 32 getb 2740 119,2 93,8



-A.A:Boraves
ﬁ,nip,é'rfeﬁf}uk na-yHTepHar 85 HOABPb 2023

iy

YTBEpXKAato 'V_M.VI. KoHapuaHeHKo Cornacosqi-'l" ‘
HassaHue meHto: 5-Tu pasosoe n@fa’ﬁ
Hara: 20 Hosbps 2023 :

Ne peuenTtypbl  HassaHue 602 benku Hupbl
r r r
Norepenshik, 1 Hepenn
3aBTpaK
54-24Kk Kala »unakas MosioyHasa nuweHHasn 280 11,6 14,2
54-46rH Yali c s6NI0KOM U caxapom 220 0,3 0,1
Mpom. Mosuano abpukocosoe 20 0,1 0
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,4
Mpom. BaToH HapesHoW 30 2,3 0,9
WTtoro 3a 3aBTpak 600 18,1 15,6
13 18,4
eELIX BEL 3 12,2 14,5
54-2c BopLy, € KanycToln 1 KapTogenem co CMeTaHoM 300 7yl 8,5
54-11r KapTodenbHoe niope 250 51 8,8
54-23m BuTouek 13 KypuLbl 80 15,3 3,4
410 Coyc CMETaHHbIN C TOMaToM 35 1,2 5,8
54-2xH KomnoT u3 Kyparu 200 1 0,1
Mpom. Xneb pxaHo 60 4 0,7
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 60 4,6 0,5
' WUroro 3a O6ep, 985 38,3 27,8
27 27,6
BERIY BELISITE 18,8 14,4
545 Cpoba obbIKHOBEHHaA 100 8 5,5
Mpom. CoK A6104HbIN 250 1,3 0,3
Wtoro 3a MongHuk 350 9,3 5,8
PeromeHayemMan BeTHYNUHa 9 9,2
Tyt T o en B oses 7 - il 10 £,2
YuH
367 TMNTULa B coyce C TOMaToM 100 14,4 6,5
54-6r Puc oTBapHOM 200 4,8 6,4
461 Yali kapkage 200 0 0
Mpom. Xneb paHo-MWeHUYHbIN 100 6,6 1,2
Wtoro 3a YuH 600 25,8 14,1
Pexomengyenmas 18 18,4
fipou { 1BLCHE 1eBEI BEUBCTS 17,8 9.7
Bropou yKuH
470 KUC/IOMOIOYHbIA HAanUTOK 220 11 7
WUToro 3a BTopoi yKUH 220 11 7

Pexoredgyenman BesnyuHa 4,5 4,6

A2 7 27 .4

2755 102,5 70,3



YTBEpKOato

Ne peuenTypbl

53-193
54-29K
54-3rH
Mpom.
Mpom.

54-3c
54-1r
54-18m
54-4xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

333
54-9m
54-20rH
Mpom.

468

7 WN.N. KoHAPUAHEHKO CornacosaH

HasgaHue MeHI0: 5-T pa3oBoe nuTa
Dara: 21 Hoabpa 2023 E

HassaHue 611043

BropHuk, 1 Hegenn

3aBTpaK

Mac/io ciMBOYHOE (MopLmMaMM)

Kawa BA3Kas U3 x/10MbeB 0BCAHbIX "Tepkynec”
Yali c IMMOHOM U Caxapom

Xneb nieHUYHbI

BaToOH Hape3HoW

WToro 3a 3aBTpak

PexkomMeHayemMan BeinynuHa

O6eg
PaccoNbHUK JIeHUHTPaACKNiA

- s 5% veeg § YRESTTT SNEEELVY T
St I S S UR0NEE L S L e
L o2 ¥ 2 3

MaxapOoHbl OTBapHble

MeyeHb roBsAKbaA NO-CTPOraHOBCKMU
KomnoT 13 nstoma

Xneb praHou

Xneb nueHUYHbIM

WUtoro 3a O6ep,

MongHuK

MNMeyeHbe

Cok A6104HbIH

WUtoro 3a NongHuKk
PeKOMEHAYEMEA BEINHNHA

fipoue

YKUH

orypeLw, CosneHbli

yKapkoe no-gomatHemy
Yali c rpywen n aneibCMHOM
Xne6 praHOo-MEeHUYHbIN
WUToro 3a YXuH
PexomMeHOyEMan BeanHnHa

H el SuT OF COULEH MR

BTOpOiA YKUH

MosioKo

Wtoro 3a BTopoii y»KuH
PeromeHAyeManA BEAWYUHE

~uir oS el raacrck! G

It

Eaeie

Wroro 3a jgHb

Macca
r

10
280
220

50

30
590

255
200
100
200

60

60
875

100
250
350

50
250
200
100
600

230
230

2645

benku
r

0,1
11,4
0,3
3,8
2,3
17,9

16,7

0,4
25,1
0,3
6,6
32,4
i8

25,8

6,7
6,7
4,5

104,7

HKupbl
r

15,7

15,9
0,1
0,7
0,5

31,2

27,6

9,8
0,3
10,1
9,2

' &
o |

23,4
0,1
1,2

24,7

18,4

7,4
7,4
4,6

97,8



YTBepaato N.N. KoHgpuaHeHKo CornacosaHg
HasBaHue meH: 5-Tu pa3oBoe nutaHue
Oata: 22 Hoab6ps 2023

epHar 85 HOAIBPb 2023

Ne peuentypbl  HassaHue 61043 T Macea Benku Hupbl
r r r
Cpepa, 1 Hegenn

3aBTpaK
54-13 Cblp TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 15 3,5 4,4
54-13k Kala BA3Kas Mo/104HaA NieHuyHas 280 11,4 12,9
54-2rH Yail ¢ caxapom 220 0,2 0
Mpom. BaToH HapesHol 30 2,3 0,9
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,4
WUroro 3a 3aBTpak 595 21,2 18,6
PeromeHayeman Benusuna 18 18,4
i T oF ¢Slued Mmacos! BRILLEBkIX BeuleLTe i5
54-103 Canat 13 KanycTbl C OBOLAMMU 80 2,3 5,4
54-25c¢ Cyn ropoxoBblIit 300 9,8 4,2
54-7r Puc npunyuweHHbIn 200 4,6 6,4
54-21m Kypuua oTBapHasn 90 28,9 2,2
54-34xH KomnoT 13 a6/10K C IMMOHOM 200 0,2 0,2
Mpom. Xneb nuweHuYyHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb pxaHoit 60 4 0,7
WUtoro 3a Qbeg, 990 54,4 19,6
27 27,6
NpousHT o7 O0LLSK s3L0sl ML SERIX BE 25,3 85
MongHuk
501 Coku oBOLHbIE, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
532 TMUPOXKKU, NeYyeHHble U3 caobHOoro TecTa 100 14,6 8,2
Wtoro 3a MongHuk 350 15,4 8,2
PeroneHpyenman BeNNMHUHE 9 9,2
Nopouedt or ofue maccet 15,7 8,4
YUH
54-4r Kala rpeyHeBan paccbinyaTas 200 11 8,5
54-25m Kypuua TylweHasa ¢ MOPKOBbHO 100 14,1 5,8
459 yaii c iMmoHom 6e3 caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb psyaHo-NWeHUYHbIN 100 6,6 1,2
WToro 3a YuH 600 31,9 15,6
PeronmeHpyeman BeMYMHa
fipcLenT oF ofuled Maceh! P SELIX BELIEDTE
Bropoii y:kuH
468 Monoko 230 6,7 7,4
WUrtoro 3a Bropoi#i yxuH 230 6,7 7,4

PexonmeHayenan BenuunHa 4,5 4,6

o1
i
1

FDUENT OF CULLEL aCthl NHlEBRIX

i 26,9
Wroro 38 asHb 2765 1296 69,4



YTBEpPXKOA0

Ne peuenTypbl

54-25.1k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-7c
54-26m
54-1xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

54-5r
54-24m

Mpom.

461

470

¢ .. KoHApUAHEHKO Cornacqgé"Hq.:

Ha3BaHue meH!1o: 5-Tn pasosoe n Me Aﬂ‘fllﬂ,ete
2| ‘“'\,\..-\

Jara: 23 Hoabpa 2023

HassaHue 6at04a

Yetrepr, 1 Hepens

3aBTpaK

Kalua »kuakasa mosiodHas pucosad
Kakao ¢ MO/IOKOM

Xneb nieHUYHbIN

BaToH Hape3HoM

Mosuano abnoyHoe

WTtoro 3a 3aBTpak
Pexomergyemas BeanumnHa
O6en

OrypeL, B Hape3ke

Cyn KapTodesibHbIiA C MaKapOHHbIMU U3AeNAMU

3aneKaHKa KapTodenbHas C roBAANHON
KOMMOT 13 CMECH CyXOpPYKTOB

Xneb nweHnYHbIN

Xneb prraHowm

Wtoro 3a Obeg

PexormerayemMas BesinHmHa

F o mr e on  pam onm e T mamgegvy s PRUTSNCE SRR IR FR e
[IOOUSHT OF OULLEN NMBPLUR IRLLESRIR B {3

MongHuK

MeyeHbe

Cok A6104HbIN

Wtoro 3a MongHuk
PexonmeHpyeman BenitumnHa

R

Tamosms sons s paw gminorvems

YUH

CanaT BUTaMUHHBIN

Kalua nepnoBasa paccbinyaras
LHULEenb U3 KypuLbl

Yait Kapkage

Xneb pxaHoM

WToro 3a YKuH
PexkomeHayeMasn BEItUHA

oot

. ot L PeritTIARNE
2387 OF SOLLEN A2C00ETE RMILEED

&

)

BTopoi yuH
KMCNOMONOYHbIN HaMUTOK
WToro 3a BTOpOW YXKuH
PexomeHpyeman BeaKUKHa

DooueHT o SLULLER Nadisl Rlllies BN BEUIEOIE

%

Wroro 3a sigHb

280
220
50
30
30
610

100
250
210
200

60

60
880

100
250
350

100
180

70
200
100
650

220
220

710

benku

7,4
5,2
3,8
2,3
0,1
18,8
18

0,8
6,5
24,7

1,3
5,3
13,4

6,6
26,6
18

e~
28y,
4.8,

7 WiKoTaHTepHaT 85 HOSABPb 2023

HKupbl

7,6
3,9
0,4
0,9

12,8
i8,4

£ o
£hy £

0,1
3,5
24,3

0,5
0,7
29,1
27,6

|

ks O X

9,8
0,3
10,1
8,2

54
6,3

1,2
15,9
18,4

113

4,6

74,9



YTBEpXAato NU.W. KongpuarneHko  CornacoBag
HrepHaT 85 HOABPb 2023
[Lata: 24 Hoabpa 2023

Ne peuentypbl  Hassanue 611043 N Macca benku Hupbi
'y r r
Matwnua, 1 Hepens

3aBTpak
53-193 Mac/io cvBoYHoe (mopuuamu) 10 0,1 7,3
54-16K Kawa "Opyba" 280 7 8,2
54-23rH KodelHbli HanUTOK C MOJIOKOM 220 4,3 3,1
Mpom. A6noko 200 0,8 0,8
Mpom. Xneb nweHUYHbIN 50 3,8 0,4
Mpom. BEaToOH Hape3HoW 30 2,3 0,9
Wtoro 3a 3aBTpaK 790 18,3 20,7
PexomeHgyeman BesnynHa i8 18,4
Mpouesr of ofugeit raacest TULLEBLN BELLECTB 12,6 14,3
Obep,
54-10c Cyn KpeCcTbAHCKWMIA € Kpynoi (kpyna nepnosas) 255 6,5 7,4
367 MNTt1ua B coyce C TOMaToM 120 17,3 7,8
54-1r MaKapOoHbl OTBapHble 220 7,8 7,2
54-2xH KomnoT u3 Kyparu 200 1 0,1
Mpom. Xneb nweHnYHbIH 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb pkaHoW 60 4 0,7
WUtoro 3a 06ep 915 41,2 23,7
PexoragHpyenasa BeaudHa 27 27,6
Moouswr or obuel LleBwiY BELI8LTE 21 12,]
MonaHuK
501 COKM OBOLLHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
542 6ynoyKka gomMaluHAA 100 6,9 11,3
WToro 3a MongHuk 350 7,7 11,3
(oeHgYEeMan BeNMHa 9 9,2
NMpouexy or cfinsh maccel NULIEERIY BEUIELTE 7.1 10,2
YUH
54-63 CanaT v3 6e10K0YaHHOMW KanyCcTbl C MOMMA0PamM 1 On 100 2,3 11
54-11r KapTodenbHoe niope 150 3,1 5,3
54-14p KoTneTa pblbHas NobuTenbckan (MUHTam) 90 11,5 3,7
54-46TH Yali c ABNIOKOM U Caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb praHO-MWEHUYHbINA 80 5,3 1
Utoro 3a YKuH 620 22,4 21,1
PexomeHgyemasn BenysmHa 18 18,4
Noouest o7 ofell macoet NHLEBLIY BRULEATE 20,1 18,2
BTOpOW YXKUH
468 Mosoko 230 6,7 7,4
Wtoro 3a BTropoi y»uH 230 6,7 7,4
PexomeHpyemas BennynHa 4,5 4,6

Viroro 3a geHb 2505 96,3 84,2



YTBEpXKaato

Ne peuenTtypbl

53-193
54-27k
54-60

54-2rH
Mpom.
Mpom.

54-4xH
Mpom.
Mpom.

54-22xH
Mpom.

54-103
54-6r
54-23m
54-20rH
Mpom.

132
322

468

Dara: 25 Hoaﬁpn 2023

HaseaHue baroga 77 Macea

r
CyGbora, 1 Hepens
3aBTpaK
Macno cnMBoYHoe (nopumnamm) 10
Kalwa »unakaa monoYyHaa maHHas 280
Aliuo BapeHoe 50
Yalt c caxapom 200
Xneb nweHUYHbIN 60
BaToH HapesHowu 30
WUrtoro 3a 3aBTpak 630
PexomeHgyenan BefnNuHa
NoouesT o oBLLER 1 B0oEE BHILLEBLI BRLIECTS
O6eg
Cyn ntope u3 KapTodea 300
Pary 13 oBolLel U maca 220
KomnoT n3 ustoma 200
Xneb nweHUYHbIN 70
Xneb praHoM 70
Wtoro 3a Obepg 860
PeKoMEHLYEMEA BEAKYMHA
Hrouest oF o8el macost NUULEEMIX BELLSCTR
MongHuk
Kucenb 13 BuULWHHK 250
MNeyeHbe 100
WUtoro 3a NongHuk 350
Pexomenpgyemas BesnyumnHa
OnoueHT or ofuell (acest RMILEELN BELLSCTS
VKUH
CanaT 13 KanycTbl C 0OBOLLAMM 100
Puc oTBapHOM 150
BuTO4eK U3 Kypulbl 80
Yali c rpywei v anenbCuHoOMm 200
Xneb paHOo-NMILIEeHNYHbIN 80
Utoro 3a YKuH 610
PexomeHgyenas BeantnHa
Mipouest ot ofujeld 1200 BHULEBLIX BELISCTE
BTopoii yKuH
Monoko 230
WUToro 3a BTopoii yxuH 230
PexomeHpyeman BEAHYMHA

Wroro 3a geds 2680

Benku
r

0,1
7,5

0,2
4,6
2,3
20,7
i8
15,8

5,9
15,6
0,4
5,3
4,6
31,8
27

0,2
7,5
7,7

2,8
3,6
15,3
0,3
53
27,3
i8

21,5

6,7
6,7
4,5

o T oGk &
PEv R

94,2

Hupbi

r

7,3

51

0,5
0,9
21,8
18,4

s oowy
AAF 0

7,3
16,1
0,1
0,6
0,8
24,9
27,6

43 0

0,1
9,8
9,9
9,2

o ke

6,7
4,8
3,4
0,1

16
18,4

7,4
7,4
4,6
28,6

&0



YTBEpXKAato .M. KOoHApUAHEHKO CornacoBat
)
HasBaHue meHIo: 5-T1 pasosoe nuTaK

Ne peuenTypbl

54-271

Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-24c¢
54-26m
54-35xH
Mpom.
Mpom.

Mpom.
MNpom.

54-3r
54-24m
54-10rH
Mpom.

Mpom.

461

[lata: 26 Hoabpa 2023

HaseaHue 6nioga

Bockpecexbe, 1 Hepena

3aBTpaK

3aneKaHKa 13 TBOpora ¢ MOPKOBbIO
Yait kapkage

BaTOH Hape3HOW

Xneb nweHUYHbIN

MOJIOKO CTyLLEeHHOE C caxapom
WTtoro 3a 3aBTpak

OrypeL, B Hape3ke

Cyn KapTodesibHbIi C MaKapoHHbIMU U3AeNUAMU
3aneKaHKa kapTodesibHas c roBAANHON

KOMMNOT U3 CMECU CyXOpPYyKTOB

Xneb prraHoW
Xneb nuweHUYHbIM
WUtoro 3a Obep,
Pexomenp

MongHuk

Cok A6104YHbIN
MeyeHbe

WToro 3a NMongHuK
Pex

seHOYEemMan BeAUHMHE

VIKUH
MaKapOHbl OTBapHbIE C CbIPOM
WHuuenb U3 Kypuubl

Yaii C KKOKBOM U Caxapom
Xneb praHo-MIEeHUYHbIN
WUTtoro 3a YKuH

PexonieHs

£
.

{inouedT 0T 00LIERY MABZChE T

Bropolii yuH

MorypT 3.2%

WToro 3a BTopoW YKUH
PexomeHayemMan BeIWHMHA

o =
R . R B st Rt 0.

HpCLe Ny o7 QULLEN N2alibs Nnliouals

Wroro 3a peHb

Macca

r

220
220
25
60
25
550

100
300
200
220

60

60
940

250
100
350

200

80
220
100
600

220
220

2660

benku
P

22,8

1,9
4,6
1,8
31,1

23,6

124,2

Hupbi

r

13,4

0,7
0,5
2.1
16,7
18,4
10.6

0,1
3,3
23,2

0,7
0,5
27,8
27,6

0,3
9,8
10,1



YTBEPXKAA _/ WU.W. KoHapusHeHko  CornacoBaHo g
i
HaseaHue meHo: 5-T1 pa3zoBoe nNuTaHue 4

Dara: 27 Hoabpa 2023

85 HOABPL 2023

Ne peuentypbl  HassaHue 6rtoga Macca besnku Hupol
r r r
MoxepensHuK, 2 Hepens
3aBTpaK
54-21k Kalua BA3KaA MO0YHas A4HeBan 280 10,1 13
54-46TH Yaih c AB/IOKOM U caxapom 220 0,3 0,1
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,4
Mpom. Mosuano abnoyHoe 30 0,1 0
Mpom. BaToH HapesHoW 30 2,3 0,9
Wtoro 3a 3aBTpaK 610 16,6 14,4
Pexomengyemas Be/INunAHA i3 i8,4
fncusrrorof el vacce! RHILEEHI BELECTS 11,3 9.8
O6eg
54-1c LLm n3 cBexel KanyCTbl CO CMeTaHoM 250 5,8 7
54-11r KapTodenbHoe niope 220 4,5 7,8
338 KHe/u roBsxbu C pUCOM 80 8,6 20,3
54-3coyc Coyc KpaCHblii OCHOBHOW 30 1 0,7
54-1xH KOMMOT 13 CMECY CyXOpPYKTOB 200 0,5 0
Mpom. Xneb praHoW 60 4 0,7
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,5
Wtoro 3a Obeg, 900 29 37
PexormeHgyeman BesinkmnHa 27 27,6
finouenr or oBulall m3ccst NUMLLEELIN BEULELTS i6,1 20,6
MonaHuUK
501 CoKu 0BOWHbIe, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
543 bynoyka A0pPOXKHanA 100 7,1 12,6
Wtoro 3a MongHuk 350 7,9 12,6
Pexomengyemad BEANHNHA 9 9,2
Inoueny 07 o5We i mncest LSRN BEULEGTE 7.5 iZ,1
YuUH
54-83 CanaT 13 6e/IoKOYaHHOW KanycTbl C MOPKOBbBIO 100 1,6 10,1
54-12m Mnos ¢ KypuLen 200 27,2 8,1
459 yait c numoHom Be3 caxapom 200 0,2 0,1
Mpom. Xneb praHow 100 6,6 1,2
YiToro 3a YikuH 600 35,6 19,5
PexkonieHpyean seaninHa i8 18,4
fipoue 27,1 14,8
BTopoii YKUH
470 KUCAOMONOYHBIN HanuUToK 220 11 7
WUToro 3a BTopo# y*uH 220 11 7
PeromeHpyeman BEAUYKHE 4,5 4,6

Feoreut o7 oSUIeKh MBCOHL] BMULSERIX B

i

ECTB 42,7 27,4

YrToro 32 geqb 2880 1001 50,5



YTBEpKaato

Ne peuenTypbl

53-193
54-29k
54-3rH
Mpom.
Mpom.

54-23
54-2c
54-1r
54-14p

Mpom.
Mpom.

54-32xH
Mpom.

54-10m
54-45rH
Mpom.

501

42

468

N.N. KoHgpunaHeHKo CornacoBaHo 4
HazBaHue meHIo0: 5-T1 pasoBoe moﬂ'al-wu%7
[ata: 28 HoAbps 2023

HasBaHue 6110482

Bropruk, 2 Hepens

3aBTpaK

Macno cnuBo4yHoe (nopumamm)

Kalwa BA3KasA M3 x/10MbeB 0BCAHBIX 'Tepkynec"
Yali c IMMOHOM M Caxapom

BaToH Hape3HoW

Xneb niueHnYHbIA

Uroro 3a 3aBTpaK

Pexo

JLLEM MR

O6bep,
Orypel, B Hape3ske

Bopli, ¢ Kanyctor 1 KaptTodesem co CMeTaHou
MaKapoHbl OTBapHble

KoTneTa pblbHas nobutenbckasa (MUHTaM)
CoKM 0BOLLHblE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE

Xneb nieHnYHbIN

Xneb paHow

Wtoro 3a Obeg

PexoneHayeman BenutHa

MongHuk
KomnoT us ceexux a610K

Kop: MONOYHBIH
WUtoro 3a MongHuk
Pexomengyemas sesinumnHa

V3UH

Canat KapTodeNbHbIN C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM
KanycTta TyweHas ¢ Macom

Yai c caxapom

Xneb prkaHow

Wtoro 3a YuH

BTopoii Y:KUH
Monoko
Wrtoro 3a Bropoli yxuH

PeropmeHpyeman senu

Hrore 3a geHb

10
280
220

30

50
590

60
255
220

80
200

60

60
935

250
100
350

100
200
200
100
600

230
230

benku

r

0,1
11,4
0,3
2,3
3,8
17,9
18

0,5

7,8
10,2
0,6
4,6

33,7
27

16,

fea)

0,2

6,2

2,1
22
0,1
6,6
30,8
ig

Knpbi

r

7,3
15,7
0,1
0,9
0,4
24,4
18,4

0,1
7:2
7,2
3,3

0,5
0,7
19
27,6

9 A8

0,2
21,8
22
9,2
6,3
22

1,2
29,5
18,4

33 4

7,4
7,4
4,6

£.3,50

102,3



yes
a-uHTepHat 85 HOABPb 2023

YTBepKaato

Dara: 29 Ho;|6pn 2023

Ne peuentypbl HasBaHue 6nt0ga ) Macca benku Hupbl
r r r
Cpepa, 2 Hepensa
3aBTpaK
54-13 Cbip TBEPAbIX COPTOB B Hape3Ke 20 4,6 5,9
54-25.1k Kalla »knaKas MoJIoYHaa pucoBas 280 7,4 7,6
54-23rH KodeiHbl HaNUTOK C MOJIOKOM 220 4,3 3,1
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. BaToH HapesHoM 35 2,6 1
Wtoro 3a 3aBTpak 615 23,5 18,1
{eHOYEeMaR BEWHUHA i8 18,4
in ; Suied Maccy ULLEELIX BOLUSCTS 16,6 12,8
06e,q
54-7¢ Cyn KapTodenbHbIA C MaKapOHHbIMU U3AeNUAMU 250 6,5 3,5
328 apKoe no-gomallHemy 230 17,3 33,8
54-35xH KomMnoT 13 cMecu cyxodpyKTOB 200 0,4 0
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 60 4,6 0,5
Mpom. Xneb prkaHou 60 4 0,7
WUrtoro 3a Obep, 800 32,8 38,5
PexomeHpgyemas BeWHMHA 27 27,6
fnouesT or B [IMILEDLIY BELUIECTS 18,6 19,5
nonAHMK
501 CoKu 0BOLHble, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE 250 0,8 0
Mpom. CywKa npocTas 100 10,9 1,3
Wtoro 3a NMongHuk 350 11,7 1,3
PeromeHpyemas BesiuduHa g9 9,2
Mpauewt o o8uel Maccs TWEBBIX 4.5 1,1
Y)-KVIH
2 CanaTt BUTAMUHHbIN 80 1,1 4,4
54-6r Puc oTBapHOM 140 3,4 4,5
54-21m Kypuua oTBapHas 90 28,9 2,2
461 Yan kapkage 200 0 0
Mpom. Xneb6 psraHO-NEeHUYHbIH 90 5,9 1,1
Wtoro 3a YKuH 600 39,3 12,2
PexomeHayemMmas Be/InHnKa i8 i8,4
flooussy oF oBuiel MaccH DUILESHIN B 27,9 R
Bropoii yKUH
468 Monoko 230 6,7 7,4
WUtoro 3a BTopo# y>KUH 230 6,7 7,4
PeroMeHOyeMan BesvdMHa 4,5 4,6

H §""':

WTore 3a AcHb 2585 1i4 77,5



Ne peuenTypbl

54-27k
54-21rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-3c
54-4r

54-34xH
Mpom.
Mpom.

54-53
54-17m
54-20rH
Mpom.

371

501
542

470

Oara: 30 HOﬂGpﬂ 2023

HasBaHue 6511043 NG

Yereepr, 2 Hegens

3aBTpaK

Kala }K1aKas MooyHaa maHHas
Kakao C MOJIOKOM

Xne6 nieHnYHbI

BaToH HapesHon

Mosuano abnoyHoe

WTtoro 3a 3aBTpak

Pexor

O6ep

PacconbHUK JIeHUHTPaCKUiA
Kalla rpeyHeBas paccbinyaras
KHenu 13 NTuLbl C pucom
Komnot 13 s610K C IMMOHOM
Xneb praHow

Xneb nweHUYHbIA

WUtoro 3a O6ep
PexomeHayemas BEAWUMHA

: . DORS " P g W

Nipouent of oBuiell Macehl NUILEBLN

MongHuk

COKwu 0BOULHblE, GPYKTOBbIE U ATOAHbIE
Hynoyka gomalHAR

WUrtoro 3a NongHuK

Pew"eﬁma Vasa BeSIMMMUHA

YKUH

Canart v3 CBEXMX MOMUAO0POB 1 OrypLOoB
3anekaHKa KapTodesbHas € NevYeHbio
Yait c rpylieit n anenbCMHoOm

Xneb niweHUYHbI

WUTtoro 3a Y>KuH

PexomeHpyeman BentnHa

fipouenr or cfLiei M
Bropoii YKuH
KMCNOMOMOYHBIA HamUTOK
WUtoro 3a BTopoii Y>KuH
Pexomenpyeman BeiutuHa

ISTOERE ALt G R I B AORRE S S P R

]

Wroro 3a gevb

v
-‘ws_'..#_

/ﬁ'lacca
r

280
220
60
30
30
620

255
220
80
200
60
60
875

250
100
350

100
220
200

90
610

220
220

2675

7,5
5,2
4,6
2,3
0,1
19,7
13
13,4

6,1
12,1
17,5

33,4

11
11
4,5

az7
116,3

benku Hupobl

3,9
0,5
0,9

13,3
i8,4

7,4
9,3
3,6
0,2
0,7
0,5

21,7

27,6

16,7

11,3
11,3
9,2

5,1
12,2
0,1
0,7
18,1
18,4

- vy

f % D0 |



